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гп360 Мешок боксерский напольный ПРО
· наполнение -- пенополиэтилен и пенополиуретан,

· очень комфортен для рук при тренировках, 

· высота мешка (рабочая часть 1,5 м)  позволяет проводить удары как в самые нижние так и в верхние уровни,

· диаметр 34 см,

· мешок установлен на амортизаторе из 3-х пружин, делающих поведение мешка похожим на поведение противника во время боя,

· предназначен для тренировок как любителей, так и профессиональных спортсменов,

· может быть закреплен к полу или нагружен дисками для гантелей в сумме приблизительно 30 кг
РУКОВОДСТВО по эксплуатации

Технические Характеристики

· диаметр мешка, см                – 34 

· высота мешка, см                  – 150

Комплект поставки 

	№поз.
	Наименование
	Кол-во

	1
	Мешок с пружинами
	1

	2
	Опора центральная
	1

	3
	Опора правая
	1

	4
	Опора левая
	1

	5
	Гриф
	3

	6
	Шайба 12
	3

	7
	Заглушка квадратная
	4

	8
	Заглушка для отверстия
	3

	9
	Заглушка круглая
	3

	10
	Болт М10х60
	2

	11
	Винт М6х20
	3

	12
	Винт М8х60 потайной
	3

	13
	Гайка М10 самоконтрящаяся
	2

	14
	Шуруп-саморез 6х50
	3

	15
	Дюбель 10 х 50
	3

	16
	Гайка 8 самоконтрящаяся
	3


Внимание! В некоторых изделиях ЛЕКО крепеж и мелкие детали при упаковке укладываются внутри более крупных деталей.
Сборка и установка

ВНИМАНИЕ! Ниже приведены рисунки, взятые из технических сборочных чертежей данного изделия. Номера позиций и их цвета соответствуют номерам и цветам в разделе «КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ».

Перед началом сборки проведите полную идентификацию комплектующих, разложите их в соответствии с таблицей. Для этого воспользуйтесь  фотографией изделия на упаковке, рисунками и таблицей с указанием названий и количеств деталей. Идентификация деталей до сборки резко облегчит понимание рисунков и сократит время сборки. 

Для придания устойчивости основание снаряда необходимо прикрепить к полу или нагрузить дисками для гантелей (при наличии дисков с посадочным диаметром не менее 26мм - не включены в комплект поставки).

Для утяжеления основания (Вариант I): 

- установите в отверстия на опорах грифы поз.5, закрепите винтами поз.11.

- вставьте в грифы заглушки поз.9.

- установите на грифы диски для гантелей.

Для крепления опор поз.2, 3 и 4 к полу   (Вариант II): 

- установите снаряд на выбранном месте.
- через отверстия в опорах отметьте места для дюбелей. 

- просверлите три отверстия в настиле сверлом 10мм на глубину 55мм.

- забейте в них молотком дюбели поз.15 и зафиксируйте опоры саморезами поз.14.
- вставьте в отверстия опор заглушки поз.8.

	                        Рис.1. Вид слева                                                                           Рис.2. Вид спереди
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Рис.3. Дополнительные виды.
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Гарантии изготовителя

Гарантийный срок  -  5 лет.
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Адрес:  


Фабрика спортивных изделий ЛЕКО,


Россия, 141830, Московская область, Дмитровский район, с.Синьково     





Заводской номер партии________________   





ФИО упаковщика______________________ 





Дата упаковки_________________________





ФИО контролера ОТК__________________
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